DFT-HUNGARIA

EFOP-1.8.6-17

A FELNOTT LAKOSSAG PREVENCIOS CELU EGESZSEGFEJLESZTESE A
SZABADIDOSPORT REVEN

PALYAZAT CELJA:

— A felhivds dtfogd célja, hogy egységes szakmai elvek mentén olyan egészségfejlesztd testmozgis
(HEPA) és szabadidésport-programok valdsuljanak meg Magyarorszdgon, melyek a kevésbé fejlett
régidkban mind térségi és mind helyi szinten hozzdjarulnak a kinalat béviiléséhez, a polgirok
életmindéségének javuldsihoz, a szakmai egyiittmiikodések fokozasihoz, az alulrdl szervez6dg sport és
rekredciés kezdeményezések megvaldsitdsihoz.

—  Részcélok:

> terjedjen el széles korben az egészséges életmdd szemlélete és gyakorlata, ezen belil a
szabadidGsport életvitelszerd gyakorlisa;

» fejlédjon a lakossdg egészségtudatossiga, javuljon az egészsége;

»  keriiljon feliilvizsgalatra a célcsoportokhoz igazitott egészség- és egészségfejleszts testmozgis
kommunikacid;

> javuljon a szabadidGsport szolgiltatdsok elérése a hitranyos helyzetd, kiilonosen szegénységben
616 csalddok szamara;

> javuljanak az esélyegyenlGség, és a tarsadalmi befogadas feltételei a szabadidésportban.

PALYAZOK KORE:

—  Jelen Felhivisra a 341 és 342 GFO ko6ddal rendelkezd szervezetek koziil a sportrdl szl 2004. évi L.
torvény szerinti sportkoztestiiletek nyujthatnak be tdimogatdsi kérelmet.

—  Jelen Felhivdsra az 517, 529, 56 GFO kéddal rendelkez6 azon szervezetek nytjthatnak be timogatdsi
kérelmet, amelyek alapité okirata szerint cél szerinti besoroldsa sporttevékenység, vagy a TEAOR ’08
szerinti f6tevékenysége: 931 sporttevékenység.

—  Jelen Felhivisra az 516, 517 GFO kéddal rendelkezd azon szovetségek nyudjthatnak be tdmogatdsi
kérelmet, melyek a sportrdl sz6l6 2004. évi L. torvény 19.§ (3) ¢)-e) pontja szerinti sportszovetségeknek
mindstilnek.

—  Jelen Felhivés keretében a timogatdsi kérelem benyujtdsara konzorciumi formaban is van lehetéség. Egy
tamogatdsi kérelem keretében a létrehozott konzorcium legfeljebb 3 tagbdl 4llhat.

— Egy szervezet egy tdmogatisi kérelemben megvalésitként egy alkalommal vehet részt: 6ndlléan,
konzorciumvezetSként vagy konzorciumi partnerként.

KERETOSSZEG:
— 3 MrdFt
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TAMOGATANDO PALYAZATOK SZAMA:

3-19db

TAMOGATAS OSSZEGE:

Egy kevésbé fejlett régioban torténd megvaldsitas esetén: 150-250 M Ft
Minden tovibbi bevont kevésbé fejlett régi6 esetén tovabbi maximum 100 M Ft régionként.

Azon projekt, amely a kotelezd tevékenységeket a kevésbé fejlett régidk mindegyikében, valamint a
vélaszthat6 tevékenységeket is megvaldsitja, 1-1,2 Mrd Ft tdimogatisban részestilhet.

TAMOGATASI INTENZITAS:

100%

ELJARASREND:

standard, szakaszos

BENYUJTAS IDOSZAKA:

2017. majus 2-t6l 2019. méjus 2-ig
Szakaszok:
» 2017. médjus 2. — 2017. janius 2.
2017. janius 9. — 2017. jalius 9.

> 2017. jalius 16. — 2017. augusztus 16.

> 2017. augusztus 23. — 2017. szeptember 30.

> 2017. oktéber 7. — 2017. december 31.

> 2018. janudr 7. — 2018. marcius 31.

> 2018. dprilis 7. — 2018. janius 30.

» 2018. jalius 7. — 2018. szeptember 30.

> 2018. oktéber 7. — 2018. december 31.

> 2019. januar 7. — 2019. mdjus 2.
PROJEKTIDOSZAK:

Fizikai befejezés: legfeljebb 36 honap, de nem lehet késébbi, mint 2021. december 31.
Zir6 kifizetési igénylés benyjtdsi hatdrideje: az utolsé mérfoldkd elérését kovetd 90. nap.

A projekt megvaldsitdsa sordn 3 mérfoldkovet szitkséges tervezni. Az utolsé mérfoldkovet a projekt
fizikai befejezésének varhat6 idGpontjira szitkséges megtervezni.
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TERULETI KORLATOZAS:

— A projekt végrehajtisanak helyszine Magyarorszig kevésbé fejlett régiéi. A projektben operativ, nem
szakmai tevékenységei lebonyolithatéak a nem kevésbé fejlett régidkon belil is akkor, ha a projekt
szakmai tevékenysége és annak hasznosuldsa bizonyithat6an a kevésbé fejlett régidkon beliil van.

CELCSOPORT:

— a kevésbé fejlett régiokban €lG lakossig (kiilonosen a krénikus, nem fert6zG betegségesoportok
kockazati célcsoportjai, azon beliil fokuszdlva a hitrinyos helyzetd személyek re, az idGs polgirokra és
a fogyatékossaggal él6kre), valamint

— anépegészségiigyl kommunikdcidban érintett szakemberek, tovibba

— az Eurdpai Bizottsig egészségfejleszts, egészségvédd testmozgist is magaba foglalé koncepcidja dltal
érintett kozponti és helyi dontéshozok jelent

TAMOGATHATO TEVEKENYSEGEK:
Kotelezen megvalésitandé, onilléan timogathaté tevékenységek

— Egészségfejleszts testmozgis szolgiltatds fejlesztési tevékenységek megvaldsitisa (minimum egy
kevésbé fejlett régiéra vonatkozdan):

> egészségfejlesztd testmozgis szolgdltatds fejlesztési cselekvési terv készitése (mindség- és
szolgaltatisfejlesztés, innovicio)

» komplex lakossdgi testmozgisprogramok, szabadidésport események és eseménysorozatok
szervezése és megvalGsitisa

»  szemléletformaldsi céli print (nyomtatott) kiadvanyok stratégiai és operativ (kreativ) tervezése,
gydrtdsa, informacios eszkozok, felilletek kialakitdsa

> az egészséglejlesztd testmozgdsrol sz616 lakossigi kampanyok és férumok szervezése

Vilaszthatd, onilléan tamogathaté tevékenységek

Az alabbi tevékenységek abban az esetben vilaszthatok, amennyiben a tamogatdst igénylo a Kotelezoen megvalisitando
ondlloan timogathato tevekenységek kozott meguvaldsitando tevékenységeket a kevésbé fejlett régick mindegyikére
villal ja.

Az alibbi vilaszthato tevékenységek kiziil mindegyiket kotelezd megvaldsitani:
—  mérési és értékelési modell-program megvaldsitdsa:

> a kevésbé fejlett régick mindegyikét érint6 HEPA mérési, értékelési rendszer kiépitése és
mikodtetése, a szabadidGsportot timogatd, és a fizikai aktivitasi szint nyomon kovetését
biztosité egységes informicidszolgiltatasi rendszer kialakitdsa

> a kevésbé fejlett régiock mindegyikére kidolgozott HEPA mindségirdnyitisi és —biztositasi
rendszer kidolgozisa

— a modell program megvalésitisit és a HEPA j6 gyakorlatok megosztisit tdmogat6 szakmai
rendezvények (konferencidk, vagy workshopok) megvalésitasa a kevésbé fejlett régiok mindegyikében
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— az egészséges Eletvezetési kompetencia fejlesztésével Osszefiiggl felkészitések megszervezése
rekredciés és sportszakemberek részére a kevésbé fejlett régiék mindegyikében, kiilonosen a specialis
célesoportok (id8s polgirok, fogyatékossiggal €l6k) tekintetében, az alabbiak szerint:

»  kivilasztis

>  célesoport-specifikus oktatdsi médszertanok, segédletek kidolgozasa

»  képzbk felkészitése

» arekredcids és sportszakemberek felkészitése a lakossigi szemléletformaldsra és a programban
részt vevs lakossdggal torténd személyes egytittmikodés kezelésére

» a rekredciés és sportszakemberek modszertani felkészitése a  célesoport-specifikus
mozgdsformikkal kapcsolatosan az élethosszig tartdi fizikai aktivitds és az adaptdle fizikai
aktivitds szellemében

— a célesoporthoz és a teriileti megvaldsithatésighoz illeszkedS szabadidGsport mozgdsformakat és
sportszolgaltatsokat felolel§ menii meghatdrozasa, térkép kialakitasa

—  egészségfejlesztd testmozgis és szabadidGsport programokhoz kapesolédd, primer egészségi allapot és
kompetencia-mérések megvalGsitdsa (a bevont célesoport attitid mérési eredményeinek
felhasznaldsdval)

—  dtfog6 kommunikécids-disszemindcios tevékenységek: a kevésbé fejlett régiok mindegyikére kiterjedd
kozosségi  (online) kommunikiciés, kozosségi média és digitdlis fejlesztések, emarketing és
tartalomfejlesztés (pl. webdesign, informaciés szolgéltatisok bivitése, webmarketing, e-szolgdltatdsok
bévitése, applikiciok).

Kotelez6en megvalésitandé, 6nalléan nem timogathaté tevékenységek
—  Projekt el6készitése:
> Megvaldsithatdsigi tanulmany elkészitése
Megalapoz6 hittértanulmdnyok, felmérések, elemzések készitése
Kozbeszerzési, beszerzési terv készitése
Kozbeszerzési eljarasok elSkészités és lebonyolitisa

Projektiranyitasi és pénziigyi tervezési feladatok elldtasa a projektinditasig

vV V VYV V VY

A projekt sikeres megvalésitisit megalapozd szakmai és jogi egyeztetések lefolytatdsa, az
el6készitéshez kapesolddo jogi, és adminisztricios tevékenységek elldtisa

» Az informatikai fejlesztés el6készitése, miszaki dokumenticiok, specifikiciok készitése.
—  Projektmenedzsment
—  Horizontilis szempontok
—  Kotelezd tdjékoztatas és nyilvanossig

— Kotelezd konyvvizsgilat

Vilaszthaté, 6nalléan nem timogathat6 tevékenységek
—  projektszervezet kialakitdsinak, feldllitdsanak el6készitése
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BELSO KORLATOK:

KOLTSEGTIPUS MAXIMALIS MERTEK (%)
Projekt el6készitése, tervezése (kivéve kozbeszerzési
eljardsok lefolytatdsinak koltsége)
Kozbeszerzési eljarasok lefolytatisa 9%
Projektmenedzsment
Konyvvizsgalat

Beruhdzis 15%

Tartalék 1%

Kiszervezhet§ szolgiltatdsok 40%
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